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授業科目は基礎科目、専門科目、演習・指導科目から編成されています。

〈基礎科目〉
　基礎科目は、本専攻を学ぶために必要な基礎的知識と学問的な思考方法および学問体系について概説して
おり、専攻の導入科目として「人間科学概論」を必修科目としています。コース毎に開設される「人間科学
概論」を履修し、併せて当該コース以外の人間科学概論も受講できます。

〈専門科目〉
　講義による専門知識の習得に加え、問題提起とディスカッションを通してプレゼンテーション力と課題発
見能力を身につけます。さらに関連する領域の諸科目の履修によって自らの研究の視野を広げ、現代の多様
かつ輻輳した諸問題に対する問題処理能力の育成を図ります。専門知識と実践的能力の結合によって問題解
決能力を高めることが重要視されることから、各専門科目に対応した科目を設けています。

〈演習・指導科目〉
　研究活動のための演習科目と「研究指導」を必修科目とし、研究指導教員によって修士論文の研究課題の設
定から論文指導までを受けます。
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1．修了要件

　人間科学研究科人間科学専攻に 2 年以上在学し、必修科目「人間科学概論」2 単位（コース毎に履修）および
「研究指導」8 単位を含め、全科目から合計 30 単位以上を修得し、さらに修士論文を提出し審査に合格す
る必要があります。
　ただし、栄養教諭専修免許状を取得する場合は、修了要件に加え、栄養教諭専修免許に必要な科目（「栄養
教諭専修免許状資格取得課程」参照）を修得する必要があります。

２．所定単位数
人間科学研究科　人間科学専攻 30 単位以上（修士論文を含む）
　基礎科目　　　　「人間科学概論」　　必修 2 単位
　専門科目
　演習・指導科目　「研究指導」　　　　必修 8 単位

３．その他
研究指導教員の指導により、学部の授業科目を履修しなければならない場合があります。その他、学部の授業

科目は履修制限のある科目を除いて履修することができます。（ただし、修了要件所定単位数には含まれません。）
※ 学部の授業科目の履修を希望する場合は、研究指導教員の了解を得て、教学課にて所定の手続きを完了し、

受講許可を得ることが必要です。

研究指導教員

　研究指導教員とは、研究テーマの決定、関連研究調査、研究の進め方、研究結果の評価、研究成果の発表、
修士論文の作成など、研究全般にわたって指導を行う教員のことを指します。
　履修指導並びに 2 年間一貫して各自の研究テーマに即した指導を行います。
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