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STUDY ABROAD

帝塚山学院大学 国際交流センター

Webでは冊子には載せきれない情報を掲載しています。 
募集に関する最新情報はWebサイトにて随時更新中！
ぜひチェックしてください。

https://www.tezuka-gu.ac.jp/study_abroad

スマートフォンの方は
こちらからアクセス！

〒590-0113 大阪府堺市南区靖美台 4丁目 2番 2号
Tel:072-296-1331 https://www.tezuka-gu.ac.jp/ kouryu-center@tezuka-gu.ac.jp

帝塚山学院大学／国際交流センター

Event 国際交流センターではさまざまなイベントを企画しています。

留学情報特設Webページ

海外留学プログラム

STUDY
ABROAD

留学説明会
留学支援制度、募集要項について説
明を行います。

留学報告会
留学を経験した学生から現地大学 
での経験を聞くことができます。

留学生歓送迎会
ノーザンライツカレッジ（カナダ）
と 高麗大学（韓国）からの交換
留学生と交流ができます。

WEB



「知りたい」が未来を変える。

ソウル東部に位置する韓国三大名門大学の
一つ。24時間使用可能な図書館など充実し
た学習環境を誇り、大学周辺には学生が利
用するカフェやレストランも多くあります。

1900年創設の江蘇省では最も歴史
の古い総合大学。広大な敷地に赤レ
ンガの洋館や近代的な校舎が立ち
並ぶ美しいキャンパスです。世界各
地から毎年2,000人を超す留学生を
受け入れています。

クアラルンプール郊外に
位置するマレーシアでも
歴史ある私立大学の一
つ。校内には最新設備を
備え、学生の学びを最大
限にサポートしています。

オーロラが観測できる自然豊か
な場所に位置します。授業は少人
数で開講され、ESL上級者は正
規の授業を並行して受講可能。大
自然が広がり、のびのびと勉強に
打ち込める環境です。

Message
高麗大学

ポートランド州立大学

サザンオレゴン大学

パシフィック大学

梨花女子大学は韓国で最初に設立された女
子大学です。世界最大規模の女子大学であ
り、人文・社会科学をはじめ、数多くの分野を
網羅する総合大学です。学部生・大学院生を
あわせて約20,000人が学んでいます。本学
をはじめ、16カ国126教育研究機関との間で
交流提携を結んでいます。梨花女子大学

ノーザンライツカレッジ

UOWマレーシアKDU
ユニバーシティカレッジ

こんにちは！Hello！ 안녕하세요（アン
ニョンハセヨ）！帝塚山学院大学国際交
流センター長の稲川右樹です。
本学はまだ海外留学が珍しかった時代
に、いち早くカナダの大学と協定を結び
交換留学をスタートした「海外留学先進
大学」です。現在は韓国３大名門大学の
一つでもある高麗大学をはじめ、オース
トラリア、中国、マレーシアなど、３週間
の短期プログラムから1年間の長期プロ
グラムまで、様々なタイプの海外での学
びが用意されています。海外の協定校の
単位は復学後、本学の卒業単位に読み
かえることができるため、留年せずに4年
間で卒業することが可能です。また奨学
金制度も充実しており、優秀な学生が経
済的な理由で夢を諦めてしまうことがな
いようにする体制が用意されています。
若い頃、海外で自らの見解を広めること
は、何ものにも代え難い貴重な経験で
す。私自身、青年時代にオーストラリア
でホームステイしたり、韓国に留学した
りしましたが、それらの経験は人生観に
大きな影響を与え、現在の自分の姿に繋
がっています。
本学は小さな大学ですが、ここで得られ
るチャンスは広い世界に開かれていま
す。また、小さな大学だからこそ、留学先
での皆さんの生活をきめ細かくサポート
することができます。世界の舞台で活躍
したい皆さんの夢を、ぜひ私たちにサ
ポートさせてください。

国際交流センター長 稲川右樹

蘇州大学

KOREA 韓国

CHINA 中国

CANADA カナダ

MALAYSIA マレーシア

グローバル化が進む現代。留学は、あなたの可能性を大きく広げてくれる世界規模の学びです。
夢につながる大きな一歩を踏み出してみませんか。

USA アメリカ

ポートランドの中心部に位置
するオレゴン州最大の州立大
学。街と自然がバランス良く共
存した環境で、アメリカ文化
を体感することができます。

オレゴン州の南部アッシュラン
ドに位置する総合大学。年間を
通して温暖な気候で、豊かな自
然に囲まれた治安の良い環境
です。各国から留学生が集ま
る、国際色豊かな大学です。

カリフォルニア州で最も歴史
ある総合大学。サンフランシ
スコから車で約2時間のとこ
ろにあるストックトンに位置
します。キャンパスの美しさは
アメリカトップクラスです。

クイーンズランド州の州都ブ
リスベンとゴールドコーストに
計5つのキャンパスを有する
公立大学。いずれも自然にあ
ふれた環境に位置します。毎
年50カ国以上の国からたく
さんの留学生が集まり、留学
生へのケアも万全です。

グリフィス大学

AUSTRALIA オーストラリア

2 STUDY ABROAD Program 2024 3STUDY ABROAD Program 2024



小さい頃から英語を習っていたこともあり、ずっと留学に
行きたいと思っていたので、英語力に不安はありました
が、行くことに迷いはあまりありませんでした。ESLは早く
授業が終わるのでとても自由時間が多かったです。なの
で放課後にはアクティヴィティに参加したり、暇な時間が
あれば学内のシェアスペースに行ったりして自分から英語
を話す環境を作りました。おかげで仲のいい友達も増え、
休日は遊びに行ったり、ホームパーティーにお呼ばれした
り、引っ越しを手伝ったりと珍しい体験ができました。

現地で実際に生活しながら自分の韓国語の能力を高めたい
と思い、留学を決めました。最初は間違えを恐れて簡単な単
語ばかり使って会話をしていましたが、何度も経験を重ねて
自分の韓国語に自信を持てるようになりました。現地で受け
る授業の中には、知らない表現や専門的な単語が多く登場
し、授業についていくことが大変でしたが韓国語を勉強しな
がら他分野の学びを深めることができて良かったです。
留学を通してより韓国語や韓国文化に対する関心が高まったの
で、これからも自分の今の韓国語能力に満足することなく学び
続けていきたいです。

My Study Abroad Journal
わたしの留学日記

〈カナダ〉
ノーザンライツカレッジ

FSJ、NLCはカナダの中でも特に他国民
の多い地域、大学なのでしっかりとした
英語が話せなくても理解してくれようと
する人が多いです。英語や新しい文化を
学ぶには最適な場所だと思います。

学校の授業でしか英会話をしたことがなく、留学先で自
分の英語が通用するか不安でした。そこで、現地のネイ
ティブとのコミュニケーションで英語力を成長させたいと
思い、留学を決めました。現地で過ごすなかで、英語を頭
の中で訳すのではなく、聞いた英語を英語のまま理解で
きるようになったことで自信がつきました。帰国後は、
TOEICで900点取得を目標にしています。また、英語に磨
きをかけるため、海外の方との交流会にも積極的に参加
したいです。

〈オーストラリア〉

グリフィス大学
リベラルアーツ学部
リベラルアーツ学科 4回生
薄井 成美さん

りべラルアーツ学部
りべラルアーツ学科 3回生
和田 美南さん

〈韓国〉

高麗大学

1day Schedule
留学のイチ

オシ
POINT

気候もよく、現地の人々はとても親切で
す。また日本人も多く住んでおり、過ご
しやすい場所です。さまざまな国籍の
人が住んでいるので、多くの文化を学ぶ
ことができます。

留学のイチ
オシ

POINT

リベラルアーツ学部
リベラルアーツ学科 3回生
中村 ひかりさん

詳しくはWEBで

起床 起床・
朝の準備

学校 昼食 夕食・お風呂 課題・自由時間 就寝授業 アクティヴィティ
シェアスペースで会話

家事 お風呂 課題、
自学

就寝
平日の
予定

9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00

（毎日湯船に
  浸かっていました！）

起床 お昼 買い物、友達と遊ぶ 家事 お風呂 友達と会話
会話etc…

起床・朝の準備 友達と昼食を
食べに行く

買い物・カフェに行く 夕食・お風呂 課題・自由時間 就寝
休日の
予定

9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00

どの授業でもさまざまな国籍の学生と
出会うことができ、それぞれの国の観点
から意見を交わすことができました。
韓国で暮らしながら韓国以外の国の文
化も学べるいい機会でした。

1day Schedule
留学のイチ

オシ
POINT

平日の
予定

9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00

休日の
予定

9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00

1day Schedule

昼食授業 授業 ジム、図書館で
勉強

夕食・
お風呂

課題や自主学習・
映画鑑賞

就寝
平日の
予定

9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00

朝の準備・ジム 買い物・昼食・
海に行く

夕食・お風呂 課題や自主学習・
映画鑑賞

休日の
予定

9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00

2022 年 8月～
2023 年 7月

［ 留学期間 ］
2023 年 3月～
2023 年 12 月

［ 留学期間 ］

2022 年
9月～ 12 月

［ 留学期間 ］

Since coming to Japan, it has been a life-changing and enriching experience. And 
with the support of the university, I feel that I have been able to create such a 
comfortable life here.
At Tezukayama Gakuin University I've been met with a welcoming community. The 
patience, and generosity, of the school staff has made the transition into life easier. 
I began my journey, taking language courses here. After I began to study Japanese, 
I’ve been able to improve my skills immensely because of the great quality and 
dedication of the faculty here. I think it is such a privilege to be able to study and 
experience culture and language at the same time, and the university provides that, 
an enriching experience for any student from around the world.
Enjoying the cultural immersion of Japan, and what comes along with it has been 
great. Because of the quality of transportation in Japan, students can also enjoy 
travelling in the Kansai area, and other various regions of Japan as well. The 
calmness of Sakai city, ancient beauty of Kyoto, or bustling streets of Osaka are 
some of my favourite experiences. I also can appreciate the area in which I live. 
The students nearby or also the greater community has been enjoyable, it’s 
beautiful, and people are very kind.
During my stay, I have been welcomed into club activities on campus. 
Tezukayama Gakuin University hosts a variety of activities students can enjoy. 
Personally, I have consistently participated in aikido club on campus. Its 
members have been a welcoming and supportive group of friends during my 
stay. It has been enjoyable meeting with them during practices and during 
weekend activities as well.
Overall, this experience has been very rewarding for me, something I’d 
recommend for anyone interested.

日本に来て以来、それは人生を変える豊かな経験ができています。大学
のサポートのおかげで、ここでとても快適な生活を築くことができたと
感じています。
帝塚山学院大学で、私は歓迎ムードの中迎えてもらうことができていま
す。自分の中での忍耐力、そして大学の寛大な受入体制により、日本で
生活が送りやすくなっています。私は日本語学習の旅をスタートしまし
た。日本語を勉強し始めてから、この大学の質が高い日本語教員と熱心
な指導のおかげで、どんどん上達することができています。文化と言語
を学びながら体験できることは留学の特権だと感じています。大学は
世界中から集まる学生にさまざまな経験ができる環境を整えてくれて
います。
日本の文化に浸ること、そしてそれに伴うものを楽しむことは素晴らし
いことです。日本は交通の便が良いので、学生も旅行を楽しむことがで
きます。関西エリアをはじめ、日本各地へ。 古き良き堺の街の静けさ、古
都京都の美しさや大阪の賑やかな街並みは、私のお気に入りの一部で
す。また、私は自分が住んでいる地域をとても気に入っています。 近くに
いる学生や素晴らしい地域を私は楽しんでおり、とてもきれいで人々は
とても親切です。
日本での生活の中で、私はクラブ活動でも温かく迎えてもらうことがで
きました。 
帝塚山学院大学では学生が楽しめるさまざまなアクティビティを主催し
ています。私は合気道部に入部しました。合氣道部のメンバーは温かく
迎え入れて、私をとてもサポートしてくれます。練習で彼らと会うこと、
そして週末のアクティビティも
とても楽しみになっています。
最後にまとめますと、日本での
経験は私にとって非常に価値
のあるものであり、興味ある人
にはお勧めしたいと思います。

［ 留学期間 ］2023年10月～2024年7月

Chelsea Flowersさん
カナダ Northern Lights College
からの交換留学生

ノーザンライツカレッジ（カナダ）から帝塚山学院大学へ交換留学生

ネイティブのように
英語を英語のまま理解できるように

念願の留学
予想以上に充実した時間でした

自分の韓国語に自信が持て
より語学や文化への関心が高まりました！

日本での私のステキな時間

wonderful my stay in Japan
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派遣先 派遣
人数 派遣期間 奨学金

(上限)
現地
授業料

生活費
 （宿舎・食費等）

その他諸経費  
（保険、航空券ビ
ザ申請費用等）

説明会 選考
試験 出願条件

ノーザンライツ
カレッジ カナダ 1

9月～
翌年3月
または6月

50万円 免除 約10～15万円
/月 約40～45万円 7月上旬

 1月上旬
3月
中旬頃

・TOEIC®450点以上を有する 
・出願時、1～3回生である

高麗大学 韓国 2 3月～12月 50万円 免除 約10万円/月 約20～25万円 7月上旬 9月
下旬頃

・ ハングル検定試験4級以上ま
たは韓国語能力試験1級以上
を有する
・出願時、2～3回生である

派遣先 派遣
人数 派遣期間 奨学金

(上限)
現地
授業料

生活費 
（宿舎・食費等）

その他諸経費  
（保険、航空券ビ
ザ申請費用等）

説明会 選考
試験 出願条件

ノーザンライツ
カレッジ カナダ 1

9月～
翌年3月

80万円
約70万円

約10～15万円
／月 約40～45万円 7月上旬

1月上旬
3月
中旬頃

・TOEIC®400点以上を有する 
・出願時、1～3回生である

9月～
翌年6月 約110万円

グリフィス大学 オースト
ラリア 2

9月～
翌年2月 - 約70万円

約10～15万円
／月

約25～30万円
7月上旬
1月上旬

3月
中旬頃

・TOEIC®400点以上を有する 
・出願時、1～3回生である

9月～
翌年6月 40万円 約125万円 約30～35万円

高麗大学 韓国 5
3月～8月 25万円 約32万円

約10～15万円
／月

約15～20万円
7月上旬 9月

下旬頃

・出願時、2～3回生である 
・ ハングル能力検定試験5級以
上または韓国語能力試験1級
以上を有する

3月～
翌年2月 50万円 約65万円 約20～25万円

その他 － 2 1ヶ月以上
12ヶ月未満

5～20
万円

留学先に
よる 留学先による 留学先による 7月上旬 11月

上旬頃
・出願時、1～3回生である 
・ 出願からプログラム開始まで
最低3ヶ月以上ある

派遣先 留学支援制度 奨学金 派遣人数

高麗大学 韓国 国際交流基金派遣留学制度 月額7万円×12か月(最大) 5

グリフィス大学 オースト
ラリア 国際交流基金派遣留学制度 月額7万円×10か月 (最大) 2

●全学部・学科の学生を対象とした留学支援制度です。
●選考試験は、書類審査および面接(留学先の言語および日本語)を実施します。
●交換・派遣留学生は「在学留学」または「休学留学」のいずれかを選択できます。 
　教学課およびゼミ担当教員と十分に相談のうえ、決定してください。

※費用は、為替レートやその他諸事情により変動します。

※機構が定める要件(成績基準、家計基準等)を全て満たしている必要があります。

Schedule 留学スケジュール

留学を決意したら、まずは全体の流れをつかみましょう。留学に向けて何をしなけ
ればいけないのか、自分なりのスケジュールを組み、余裕を持って準備しましょう。

なぜ留学したいのか、留学をどのように生かしたいのか。留学を成功させるために、留学の目的・目
標と留学後の将来設計を明確にしておきましょう。

留学の目標設定
1年半前

STEP

1

留学説明会や留学体験報告会へ参加して情報収集しましょう。留学費用について保護者と十分に
話し合い、予算計画を立てておくことも大切です。

情報収集・留学資金準備
1年前

STEP

2

希望する留学プログラムを絞り込みましょう。留学目的、期間、費用などにおいて自分に合ったプロ
グラムを選ぶことは、留学の成功に不可欠です。

参加プログラムの選定
1年前

STEP

3

出願に間に合うよう、受験計画を立てましょう。1年の実施回数が少ない試験もあり、早めの対策
が肝心です。

語学能力検定試験の受験
1年前

STEP

4

交換・派遣留学生募集説明会へ参加し、応募および学内選抜についての説明を受けましょう。必
要書類を期日までに提出し、選抜試験を受けてください。

応募・学内選抜
半年前

STEP

5

学内選抜に合格したら、留学手続きを開始します。留学先の国や大学によって手続きは異なります
ので、国際交流センターの指示にしたがって進めてください。

留学手続き
4～5か月前

STEP

6

留学先大学から入学許可書が発行されたら、留学先国の大使館または総領事館にてビザを申請
してください。日数に余裕を持って申請しましょう。

ビザ申請
3か月前

STEP

7

本学が指定する海外旅行保険への加入手続きを行います。保険の加入期間に合わせて航空券を
手配してください。LCCは利用できません。

海外旅行保険加入・航空券購入
3か月前

STEP

8

現地へ持参する物の購入、現地到着後のスケジュール確認などを行います。留学先では日本につ
いて尋ねられる機会が多くありますので、事前に知識を得ておきましょう。

渡航準備
3か月前

STEP

9

プログラム参加の必須条件となっていますので、必ず参加してください。現地での安全管理や奨学
生としての責務などについて説明します。

留学前オリエンテーション
1か月前

STEP

10

Program

※留学先学期によって異なる場合があります。

留学までの流れについて交換派遣留学制度について

留学制度（参考：2023年度実績）

交換協定締結校への留学制度。
留学先大学の授業料免除に加え、本学から奨学金を支給します。

■ 交換派遣留学制度
交換協定締結校への留学制度。留学先大学の授業料免除に加え、本学から奨学金を支給します。

■ 国際交流基金派遣留学留学制度
協定校または協定校以外の教育機関への留学制度。本学から奨学金を支給します。

日本学生支援機構2023年度海外留学支援制度（協定派遣）に
以下のプログラムが採択されました!!奨学金
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留学期間中、支給対象者には構から給付型奨学金が支給されます。



海外留学

Q&A

協定校以外の
大学にも

留学できる?

帰国後の
就職活動が
心配……。

留学の準備は
いつから

はじめたらいい?

留学に関するさまざまな疑問について Webで回答中！

Program 2024
STUDY ABROAD

帝塚山学院大学 国際交流センター

Webでは冊子には載せきれない情報を掲載しています。 
募集に関する最新情報はWebサイトにて随時更新中！
ぜひチェックしてください。

https://www.tezuka-gu.ac.jp/study_abroad

スマートフォンの方は
こちらからアクセス！

〒590-0113 大阪府堺市南区靖美台 4丁目 2番 2号
Tel:072-296-1331 https://www.tezuka-gu.ac.jp/ kouryu-center@tezuka-gu.ac.jp

帝塚山学院大学／国際交流センター

Event 国際交流センターではさまざまなイベントを企画しています。

留学情報特設Webページ

海外留学プログラム

STUDY
ABROAD

留学説明会
留学支援制度、募集要項について説
明を行います。

留学報告会
留学を経験した学生から現地大学 
での経験を聞くことができます。

留学生歓送迎会
ノーザンライツカレッジ（カナダ）
と 高麗大学（韓国）からの交換
留学生と交流ができます。

WEB


