
 

2024年度 社会連携・地域貢献活動報告【社会連携機構】 

実施者 帝塚山学院大学総合心理学部 

活動名 「健康に生きてゆくための役に立つ心理学」 

イベント・番組・新聞雑誌名 2024 年度成人大学講座（前期） 

主催者・発行元 大阪狭山市立公民館・帝塚山学院大学社会連携機構共催 

概要 人生 100 年時代と言われますが、ただとにかく長生きしたいという人はあまりいな

いでしょう。まず体が健康でなければ生活を楽しめませんし、また体が健康でも心

が元気でなければ生きがいがありません。長い人生を最後まで楽しめるように、心

も体も元気であり続けるために、役に立つのが心理学です。この講座では、健康に

生きてゆくための役に立つ心理学の知識を提供します。 

5 月 11 日「心理学をちょっと使ってメタボを予防」      杉江 美子 教授 

5 月 18 日「イメージに表れるこころを知る」       千葉 友里香 専任講師 

5 月 25 日「年をとると前向きになる？ 生涯発達心理学」  沼田 恵太郎 准教授 

6 月 1 日 「こころを通わせるコミュニケーション」     森田 慎 教授 

6 月 8 日 「心と体のレッスン：自分に触れる 人に触れる」 広瀬 隆 教授 

活動実施日・期間 2024 年 5 月 11 日、5 月 18日、5 月 25 日、6 月 1 日、6 月 8 日 

 

実施者 帝塚山学院大学リベラルアーツ学部 

活動名 「現代韓国社会を読む」 

イベント・番組・新聞雑誌名 2024 年度成人大学講座（後期） 

主催者・発行元 大阪狭山市立公民館・帝塚山学院大学社会連携機構共催 

概要 近くて遠い国といわれる韓国社会について、隣国に住んでいるにも関わらず、実は

あまり知らないばかりか、ネットなどでは偏った情報がたくさん見られます。韓国

社会や文化について最新の研究も踏まえながらお話詩をします。初回は数字を元に

日韓の国の形に迫ります。2回-3回目は前回担当した際のアンケートのリクエスト

にお答えしたトピックのお話します。4回目は韓国文化を知る上でよくキーワード

になる恨という情緒についてレクチャーします。5回目は最も身近な在日コリアン

という存在についてお話します。 

10月7日 「数字で見る日韓社会」 

10月21日「韓国の少子化と教育問題」 

10月28日「韓国社会とキリスト教」 

11月11日「恨（ハン）ってなに？：韓国的美意識」 

11月18日「在日コリアンの歴史と諸問題」     古田 富建 教授（全5回とも） 

活動実施日・期間 2024年10月7日、10月21日、10月28日、11月11日、11月18日 

 

実施者 帝塚山学院大学食環境学部 

活動名 「自分で出来る身近な健康管理～ロコモティブ・シンドロームを中心に～」 

イベント・番組・新聞雑誌名 2024 年度公開講座 

主催者・発行元 帝塚山学院大学社会連携機構（後援：堺市教育委員会） 

概要 運動器の障害によって移動機能が低下した状態をさすロコモティブシンドローム

（ロコモ）は、要介護になる最も大きな原因といわれています。ロコモについて正



 

しい知識を身に着けるとともに、ロコモの前段階とされるフレイルを予防していき

ましょう。 

11月6日 「「ロコモ」の病態生理 」             細川 雅也 教授 

11月13日「食事で身体フレイルを予防する～「ロコモ」にならない食生活 

～講義編」                    鈴木 利雄 教授 

11月20日「食事で身体フレイルを予防する～「ロコモ」にならない食生活 

～実践編」                   勝川 路子 専任講師 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 6 日、11 月 13 日、11 月 20 日 

 

実施者 帝塚山学院大学大学院 人間科学研究科 

活動名 「泉北 de 子育て！子どもの育ち応援セミナー」での講演 

イベント・番組・新聞雑誌名 「泉北 de 子育て！子どもの育ち応援セミナー」 

主催者・発行元 南海電鉄・堺市南区子育て支援課・帝塚山学院大学大学院共催 

概要 “子どもがいきいきと育ち、育てられるまちにしよう！”をテーマに、南海電鉄、

堺市南区子育て支援課、本学大学院が共催する子育て応援企画です。2019 年から毎

年 1－2 回（コロナ禍もオンラインで）、子育てに奮闘しておられる親御さんを応援

する企画として、子どもの心の理解を中心に毎回テーマを決め開催しています。 

2024 年 7 月 5 日「学校に行きたくないと言われたらどうする？」大堀 彰子 教授 

2025 年 3 月 8 日「家族間の気持ちの良いコミュニケーションって？ 

上手な聴き方・伝え方」             宮田 智基 教授 

活動実施日・期間 2024 年 7 月 5 日、2025 年 3 月 8 日 

 

実施者 永草 次郎 

活動名 「知られざる未来の傑作「現代アート」について」 

イベント・番組・新聞雑誌名 公開講座フェスタ 2024 

主催者・発行元 阪神奈大学・研究機関生涯学習ネット主催（帝塚山学院大学加盟） 

概要 ミロのヴィーナスは土の中の断片。モナ・リザは発表されることなく弟子のもとに。

ゴッホの絵は生前ほとんど売れず。とすれば、誰も知らない現代アートが未来の傑

作になることでしょう。知られざる未来の傑作「現代アート」について今のうちに

紹介してみます。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 6 日 

 

実施者 古田 富建 

活動名 「日韓の相互認識と大阪」 

イベント・番組・新聞雑誌名 2024 年度大阪の知の連携×公開講座 

主催者・発行元 大阪府内地域連携プラットフォーム主催（帝塚山学院大学加盟） 

概要 阪府・大阪市・大阪商工会議所・大学コンソーシアム大阪による「大阪府内地域連

携プラットフォーム」では、大阪・関西にまつわるテーマや社会的関心の高いテー

マをもとに、大阪の大学等の特色あふれる公開講座を開催しています。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 7 日 

 

 



 

実施者 夏井 いつき（本学客員教授） 

活動名 夏井いつき句会ライブ in 泉ヶ丘 

イベント・番組・新聞雑誌名 夏井いつき句会ライブ in 泉ヶ丘 

主催者・発行元 南海電気鉄道株式会社・帝塚山学院大学共催 

概要 第 1 部では、帝塚山学院大学の客員教授である夏井いつき先生によるトーク、俳句

にまつわるお話を中心に進行。第 2 部では、会場の皆さんとコミュニケーションを

とりながら俳句を鑑賞します。 

「俳句」の制作を通じて、コミュニケーション能力の向上や脳の活性化を図り、沿

線にお住まいの皆さまの教養ある健康で豊かな暮らしをサポートすることを目的と

しています。 

今後も住民が住み続けたい街の実現を目標に、地域社会（泉北ニュータウン）の一

員である帝塚山学院大学と南海電鉄は協働で泉北ニュータウンの活性化に取り組ん

でいきます。 

活動実施日・期間 2025 年 2 月 24 日 

 

 

 

2024年度 社会連携・地域貢献活動報告【リベラルアーツ学部】 

実施者 任 炫樹 

活動名 鄭芝溶文学国際フォーラム 

イベント・番組・新聞雑誌名 韓国沃川芝溶祭、中部毎日新聞 

主催者・発行元 韓国沃川文化院 

概要 韓国現代文学の先駆者・詩人 鄭芝溶の代表作『郷愁』の発表 100 周年を記念し、故

郷・忠清北道沃川で「鄭芝溶文学国際フォーラム」が開催された。主催側の招待を

受け登壇し、韓国・米国・中国・ベトナムの専門家らと詩文学について討論を行っ

た。 

活動実施日・期間 2024 年 5 月 18 日、5 月 19日 

 

実施者 任 炫樹 

活動名 堺市小・中学生と交流「第 38 回ハギハッキョ」に参加（2 回） 

イベント・番組・新聞雑誌名 「第 38 回ハギハッキョ」 

主催者・発行元 堺市在日外国人教育研究会、堺市教育委員会 

概要 堺市在日外国人教育研究会が主催し、堺市教育委員会が共催する「第 38 回ハギハッ

キョ」が 7 月 25 日（木）と 26 日（金）に堺市立堺高等学校で開催され、リベラル

アーツ学科の任炫樹ゼミとアンニョン！KLC が企画・参加した。 

活動実施日・期間 2024 年 7 月 25 日、7 月 26日 

 

実施者 任 炫樹 

活動名 堺市国際交流「第 38 回ワールドハッキョ」に参加（4 回） 

イベント・番組・新聞雑誌名 「第 38 回ワールドハッキョ」 

主催者・発行元 堺市在日外国人教育研究会が主催し、堺市教育委員会が共催する教育イベント 



 

概要 「第 38 回ワールドハッキョ」に、リベラルアーツ学科の任炫樹ゼミとアンニョン！

KLC が参加した。コンギノリ（공기놀이：お手玉）、ハングルの名前を入れた下敷き

作り、パズルを使ったハングル遊びを企画。 

堺市北区、南区、中区、西区 4 か所で 4 回に渡り、企画・参加した。 

10 月 9 日  堺市堺区（少林寺小学校） 

10 月 23 日 堺市南区（竹城台東小学校） 

11 月 13 日 堺市北区（新金岡東小学校） 

11 月 20 日 堺市西区（鳳南小学校） 

活動実施日・期間 2024 年 10 月 9 日、10 月 23 日、11 月 13 日、11 月 20日 

 

実施者 任 炫樹 

活動名 日韓大学生北朝鮮人権プログラム 

イベント・番組・新聞雑誌名 北朝鮮および世界の人権改善と平和の実現を目指した共同プロジェクト、 

Global News 

主催者・発行元 統一アカデミー、韓国統一部 

概要 大阪・京都・新潟で北朝鮮および世界の人権改善を目指す日韓大学生共同プロジェ

クトが実施され、リベラルアーツ学科 3 回生の学生が近畿代表として参加した。学

生のエッセイ指導及び若者の人権意識と国際理解を深める場の運営にも携わった。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 3 日～11 月 9日 

 

実施者 杉本 喜孝 

活動名 立命館大学大学院言語教育情報研究科 PICK Up インタビュー 

イベント・番組・新聞雑誌名 立命館大学大学院言語教育情報研究科 PICK Up インタビュー 

主催者・発行元 立命館大学大学院言語教育情報研究科 

概要 立命館大学大学院言語教育情報研究科のインタビューを受け、社会人として大学院

進学を目指す人に「仕事と研究」の両立など、心がけておきたいことを紹介してい

ます。多くの大学院で社会人を受け入れる時代となった今、現役の高校生・大学生

でも、数年先の自分の姿を想像しながら読める内容となっている。 

活動実施日・期間 2024 年 5 月 9 日 

 

実施者 宮坂 康一 

活動名 芥川龍之介「杜子春」における家族 

イベント・番組・新聞雑誌名 文学講演会 

主催者・発行元 大阪狭山市立コミュニティセンター 

概要 芥川龍之介「杜子春」を題材に、この作品が書かれた時代背景、芥川と家族の関係

や当時の社会状況などに目を向けて、「文学を読む楽しさ」に触れていく。 

活動実施日・期間 2025 年 2 月 23 日 

 

 

 

 



 

2024年度 社会連携・地域貢献活動報告【総合心理学部】 

実施者 大本 浩司 

活動名 「SAKAI マルシェ-ワールド茶会-」でのスイーツ心理学プロジェクト 

イベント・番組・新聞雑誌名 「SAKAI マルシェ-ワールド茶会-」 

主催者・発行元 さかい利晶の杜 

概要 今回、学生達は堺の菓子の魅力発信を通じて地域活性化に取り組みました。 

イベントには、心理学科（現、総合心理学科）の 11 名の学生が参加しました。 

学生達は、自身で作成した菓子の宣伝用パネルを使って呼び込みを行い、堺の各種

菓子を紹介しつつ、限定 100 個の菓子を抹茶等の飲み物と一緒に提供しました。 

学生達は今回の取組みで、堺の魅力について学んだことを、菓子を通して参加者の

方々と語り合い、実践的な地域貢献の力を身に付けました。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 10 日 

 

実施者 大本 浩司 

活動名 「沙界妖怪芸術祭」でのスイーツ心理学プロジェクト 

イベント・番組・新聞雑誌名 開口神社＆山之口商店街で開催の沙界妖怪芸術祭とさかい利晶の杜とのコラボイベ

ント 

主催者・発行元 さかい利晶の杜 

概要 12 月 8 日（日）堺：開口神社＆山之口商店街で開催の沙界妖怪芸術祭に合わせて、

さかい利晶の杜とのコラボ企画「ゆる茶会」を実施しました。 

ゆる茶会は、堺の魅力を発信するため、堺の茶文化を気軽に楽しんで頂ける催しで

す。 

イベント当日、抹茶作り体験とともに、宝泉菓子舗、菓庵さとや、丸市菓子舗とス

イーツ心理学🄬のコラボにて共同開発した限定スイーツと、天神餅の妖怪をモチー

フにした限定スイーツも販売しました。 

今回、心理学科の 16 名の学生達が堺の魅力発信を通じて地域活性化に取り組みまし

た。 

学生達は、ゆる茶会のカフェ運営をするとともに、イベントのコンセプトに合わせ

た猫耳等のコスチュームを取り付けてプロモーション活動も実施しました。 

学生達は、本活動を通して参加者の方々と積極的にコミュニケーションを取って、

実践的な地域貢献の力を身に付けました。 

活動実施日・期間 2024 年 12 月 11 日 

 

実施者 大本 浩司 

活動名 「さかい利晶の杜10周年イベント」でのスイーツ心理学プロジェクト 

イベント・番組・新聞雑誌名 「さかい利晶の杜 10 周年イベント」 

主催者・発行元 さかい利晶の杜 

概要 3 月 20 日（木）さかい利晶の杜の 10 周年記念イベントにて、コラボ企画「ゆる茶

会」を実施しました。 

ゆる茶会は、堺の魅力を発信するため、堺の茶文化を気軽に楽しんで頂ける催しで

す。 



 

今回は、堺銘菓スイーツ心理マップを発表し、心理学科の 18 名ほどの学生達が堺の

魅力発信を通じて地域活性化に取り組みました。 

学生達は、本活動を通して参加者の方々と積極的にコミュニケーションを取って、

実践的な地域貢献の力を身に付けました。 

活動実施日・期間 2025 年 3 月 20 日 

 

実施者 広瀬 隆 

活動名 心と体のレッスンデリバリー 

イベント・番組・新聞雑誌名 心と体のレッスンデリバリー 

主催者・発行元 帝塚山学院大学 総合心理学科、帝塚山学院大学大学院 臨床心理専攻、児童養護施

設 泉ヶ丘学院 

概要 心と体のつながり、内受容感覚を意識してのレッスンデリバリー。まずは児童養護

施設をターゲットとし、学生の企画力、リーダーシップにも働きかける。 

活動実施日・期間 2025 年 2 月～2025 年 3 月 

 

 

 

2024年度 社会連携・地域貢献活動報告【食環境学部】 

実施者 足達 哲也 

活動名 大船渡市復興支援事業 

イベント・番組・新聞雑誌名 大船渡産直まつりでの本学学生の活躍 

主催者・発行元 復興庁 

概要 大船渡商工会議所と連携を進めており、2024 年 12 月に大船渡商工会議所からの提

案で、本学学生とともに大船渡産直まつりにてボランティア活動を進め、メディア

でも取り上げられた。 

活動実施日・期間 2024 年 5 月 

 

実施者 伊計 拓郎 

活動名 英作文研究会編集長 

イベント・番組・新聞雑誌名 VOX JAPONICA 

主催者・発行元 英作文研究会 

概要 毎月 450 字程度の日本語を題材にした和文英訳に会員が挑戦している、その作品を

日本語の翻訳を得意とするネイティブスピーカーに添削を依頼して、講評や助言を

いただいたものを会報誌として編集をして配信している。 

活動実施日・期間 2024 年 4 月〜2025 年 3 月 

 

実施者 伊計 拓郎 

活動名 「ダンスフェスタ in 泉ヶ丘」ジャッジ 

イベント・番組・新聞雑誌名 「ダンスフェスタ in 泉ヶ丘」2024 

主催者・発行元 泉ケ丘ライブタウン会議 



 

概要 泉北周辺の高校のダンス部が日頃の成果を披露する「ダンスフェスタ in 泉ヶ丘」

にて、ダンスバトルでのジャッジを務めた。またジャッジムーブではパリオリンピ

ックの競技として正式に採用された「ブレイキン」のパフォーマンスを行った。 

活動実施日・期間 2024 年 7 月 20 日 

 

実施者 池田 高紀 

活動名 産学共同開発商品「オリゼチーズ®」のニュース掲載 

イベント・番組・新聞雑誌名 ニュース「ほっと関西」 

主催者・発行元 NHK 大阪 

概要 堺市の醸造会社である株式会社雨風と池田ゼミの産学共同開発商品「オリゼチーズ

®」が、NHK 大阪のニュース番組「ほっと関西」に取り上げられた。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 15 日 

 

実施者 池田 高紀 

活動名 産学共同開発商品「オリゼチーズ®」のラジオでの紹介 

イベント・番組・新聞雑誌名 関西ラジオワイド 

主催者・発行元 NHK ラジオ第一 

概要 堺市の醸造会社である株式会社雨風と池田ゼミの産学共同開発商品「オリゼチーズ

®」が、NHK ラジオ第一「関西ラジオワイド」で紹介された。 

活動実施日・期間 2024 年 12 月 

 

実施者 池田 高紀 

活動名 「糀の学び舎」での講演 

イベント・番組・新聞雑誌名 「糀の学び舎」 

主催者・発行元 株式会社雨風 

概要 株式会社雨風が主催する「糀の学び舎」において、食品の安全や機能性に関する講

演を行った。 

活動実施日・期間 2024 年 5 月 21 日、8 月 6日、8 月 26 日、2025 年 1月 20 日、2 月 17 日 

 

実施者 勝川 路子 

活動名 NHK「あさイチ」にて 9 月 12 日放送のミニコーナーに出演 

イベント・番組・新聞雑誌名 NHK「あさイチ」にて 9 月 12 日放送のミニコーナー 

主催者・発行元 NHK（日本放送協会） 

概要 スポーツ用の小豆などが続々登場していることを取り上げる中で、小豆（あんこや

ようかんとして摂取すること）の機能性について説明。 

活動実施日・期間 2024 年 9 月 12 日 

 

実施者 金田 直子 

活動名 堺市宮園校区子どもの生活習慣応援事業 

イベント・番組・新聞雑誌名 堺市宮園校区子どもの生活習慣応援事業 

主催者・発行元 堺市宮園校区まちづくり協議会 



 

概要 「はやおき、朝ごはん、歯磨き、元気にいってきます！」をスローガンに掲げ、学

童期の子どもたちにおける望ましい生活習慣形成に向け、朝食支援や歯磨き指導を

地区組織が主体となり行っている事業であり、帝塚山学院大学の希望学生がボラン

ティアとして参加するにあたり、その支援を行っている。 

活動実施日・期間 2024 年 4 月～2025 年 3 月 

 

実施者 金田 直子 

活動名 「堺市南区ふれあいまつり」での活動 

イベント・番組・新聞雑誌名 「堺市南区ふれあいまつり」 

主催者・発行元 堺市南区役所自治推進課 

概要 『「野菜」を知って、健康づくりに活かそう！』というテーマで、子どもから大人ま

で、野菜について楽しく学ぶ体験イベントを実施した。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 10 日 

 

実施者 金田 直子 

活動名 「食と科学のふしぎ博 in 堺」での活動 

イベント・番組・新聞雑誌名 「食と科学のふしぎ博 in 堺」 

主催者・発行元 株式会社新興出版社啓林館 

概要 「目指せ☆あなたも野菜博士！」というテーマで、楽しみながら、食の視点から科

学を考える体験活動を行った。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 16 日 

 

実施者 楠堂 達也 

活動名 食を通じた地域の健康サポート活動「幸生めし」企画立案 

イベント・番組・新聞雑誌名 第一弾「体にやさしいちらし寿司」 

主催者・発行元 やまわけキッチン・大阪府住宅供給公社・帝塚山学院大学共催 

（後援：一般社団法人全国栄養士養成施設協会） 

概要 やまわけキッチン×帝塚山学院大学×大阪府住宅供給公社が協力し、幸生めし第一

弾「体にやさしいちらし寿司」の試食会を開催した。あわせて、健康栄養講話「体

にやさしい食事」(講師：南野幸生教授)を実施した（後援：一般社団法人全国栄養

士養成施設協会）。 

活動実施日・期間 2024 年 11 月 26 日 

 

実施者 田中 仁 

活動名 フォレストガーデンの運用 

イベント・番組・新聞雑誌名 フォレストガーデンの運用 

主催者・発行元 堺市 

概要 堺市が管轄する貸し農園を利用し、障碍者就労支援施設ヤオヨロズヤと協働して野

菜を栽培した。今後、使用する水の量や人件費などと収穫量などを勘案していく。 

活動実施日・期間 2024 年 7 月～2025 年 3 月 

 

 



 

実施者 田中 仁 

活動名 祝！ユネスコ世界無形文化遺産登録「伝統的な酒造り」の学び合い 

イベント・番組・新聞雑誌名 祝！ユネスコ世界無形文化遺産登録「伝統的な酒造り」 

主催者・発行元 エリーユネスコ協会×縁活事務局 

概要 日本酒に関する米作りから酒造り、米麹の役割および酵素の特徴などについてセミ

ナーを実施し、そのサポートをおこなった。 

活動実施日・期間 2025 年 1 月 5 日 

 

実施者 戸上 良弘 

活動名 二十歳を祝う会 

イベント・番組・新聞雑誌名 二十歳を祝う会 

主催者・発行元 堺市青少年指導員 

概要 堺市立赤坂台中学校において、二十歳を祝う会を開催 

活動実施日・期間 2025 年 1 月 13 日 

 

実施者 西田 有里 

活動名 給食施設で野菜を増やすためのナッジの使い方-実証実例をもとに- 

イベント・番組・新聞雑誌名 大阪モデルスタートガイド 

主催者・発行元 大阪府健康医療部健康推進室・健康づくり課/国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄

養研究所 

概要 大学学生食堂で自発的に最適な選択（野菜摂取）をすることを促すための実証検証 

活動実施日・期間 2025 年 

 

実施者 渡邊 隆弘 

活動名 日本目録規則 2018 年版（NCR2018）とは？：何を変えようとするのか 

イベント・番組・新聞雑誌名 NACSIS-CAT・NCR2018 適用はじまる : コーディングマニュアル・目録情報の基準改

訂説明会 

主催者・発行元 国立情報学研究所 

概要 これからの学術情報システム構築検討委員会では、日本目録規則 2018 年版

(NCR2018)に対応した「コーディングマニュアル」および「目録情報の基準第 6 版」

の改訂版を確定しました。10 月 31 日（木）からの新 NACSIS-CAT/ILL への改訂版の

適用を前に、説明会を開催します。 

活動実施日・期間 2024 年 9 月 13 日 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2024年度 社会連携・地域貢献活動報告【大学院】 

実施者 大堀 彰子 

活動名 晴美台中学校区 3 校合同研修会 

イベント・番組・新聞雑誌名 晴美台中学校区 3 校合同研修会 

主催者・発行元 堺市立槙塚台中学校 

概要 いのちの教育としての性教育に関する研修会。助産師による講義と共に、加害者と

なる子どもの心理について講義した。 

活動実施日・期間 2024 年 7 月 26 日 

 


