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■人間科学部 心理学科　2022年度入学生
免許法施行規則に定める科目区分等 配当

年次
学則科目
コード 本学開設科目 単

位
必修
選択
の別

科目
種別 備　　　考科目

区分 各科目に含める必要事項

①
教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目

・教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想 1 256001 　教育学概論 2 必修 基盤

・教職の意義及び教員の役割・職務内容
　（チーム学校運営への対応を含む。）

1 256000 　教職入門 2 必修 基盤

・教育に関する社会的、制度的又は経営的事項
　（学校と地域との連携及び学校安全への対応を含む。）

1 258000 ※教育制度論 2 必修

・幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程 1 258001 ※教育心理学 2 必修

・特別の支援を必要とする幼児、児童及び生徒に対する理解 2 258002 ※特別支援教育 2 必修

・教育課程の意義及び編成の方法
　（カリキュラム・マネジメントを含む。）

2 258003 ※教育課程論 2 必修

②
道
徳
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
等
の
指
導
法

及
び
生
徒
指
導
、
教
育
相
談
等
に
関
す
る
科
目

・道徳の理論及び指導法 3 258004 ※道徳教育の指導法 2 必修

・総合的な学習の時間の指導法 3 258005 ※総合的な学習の時間の指導法 2 必修

・特別活動の指導法 3 258006 ※特別活動の指導法 2 必修

・�教育の方法及び技術 2 258020 ※ 教育方法・技術論（情報通信
技術の活用を含む）

2 必修
・情報通信技術を活用した教育の理解及び方法
・生徒指導の理論及び方法 2 258008 ※生徒指導論 2 必修

・教育相談（カウンセリングに関する基礎的な知識を含む。）
の理論及び方法

3 258009 ※教育相談 2 必修

・進路指導及びキャリア教育の理論及び方法 3 258010 ※進路指導論 2 必修

③
教
育
実
践
に

関
す
る
科
目

・教育実習 4 258011 ※教育実習指導 1 必修

4 258012 ※教育実習Ａ 4 必修

・教職実践演習 4 258015 ※教職実践演習 ( 中・高 ) 2 必修

④
教
科
及
び
教
科
の
指
導
法
に
関
す
る
科
目

教
科
に
関
す
る
専
門
的
事
項

・「生理学、栄養学、微生物学、解剖学」 1 350008 　解剖生理学Ⅰ 2 必修 H 専門
1 350009 　解剖生理学Ⅱ 2 必修 H 専門
2 351200 　栄養学 2 必修 H 専門
1 350010 　微生物学 2 必修 H 専門

・衛生学・公衆衛生学 2 351202 　衛生学 2 必修 H 専門
1 350012 　公衆衛生学（予防医学を含む） 2 必修 H 専門

・学校保健（小児保健、精神保健、学校安全及び救急処置を含む。） 1 350006 　学校保健 2 必修 H 専門
2 351208 　小児保健Ⅰ 2 必修 H 専門
2 351209 　小児保健Ⅱ 2 必修 H 専門
2 357505 　救急処置 2 必修 H 専門
3 352200 　精神保健 2 必修 H 専門

・各教科の指導法（情報機器及び教材の活用を含む。） 2 258018 ※保健科教育法Ⅰ 2 必修
2 258019 ※保健科教育法Ⅱ 2 必修
3 352203 　保健科教育法Ⅲ 2 必修 H 専門
3 352204 　保健科教育法Ⅳ 2 必修 H 専門

大
学
が
独
自
に

設
定
す
る
科
目

3 352023 　健康相談活動（カウンセリング論） 2 必修 H 専門
2 256006 　学校インターンシップ 2 選択 基盤
2 351009 　発達心理学Ⅰ 2 選択 H 専門
2 351010 　発達心理学Ⅱ 2 選択 H 専門
2 351004 　心理的アセスメント 4 選択 H 専門
3 352008 　思春期青年期心理学 2 選択 H 専門

教育職員免許法施行規則第 66条の 6に定める科目 教育職員免許法施行規則第 66 条の 6 に定める科目表参照
・※印は、資格専門科目であり、卒業単位には算入されない。 
・「必修・選択の別」は、資格取得における必修・選択である。

取得
要件
単位数

①教育の基礎的理解に関する科目 必修 6 科目 12 単位
②道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関する科目 必修 7 科目 14 単位
③教育実践に関する科目 必修 3 科目 7 単位
④教科及び教科の指導法に関する科目 必修 15 科目 30 単位

大学が独自に設定する科目
必修 1 科目 2 単位と合わせて「大学が独自に設定する科目」又は上記①～④の科目区分
で法定最低修得単位数（中免 55 単位、高免 47 単位）を超えて履修した単位を合わせて、
中免 4 単位、高免 12 単位以上

教育職員免許法施行規則第 66条の 6に定める科目 必修 5 科目 6 単位、選択必修 2 科目 2 単位、合わせて 7 科目 8 単位

中学校教諭一種免許状・高等学校教諭一種免許状  保健  取得課程

2025年5月1日現在
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〈実習参加要件〉 2022 年度入学生                  
○「介護等の体験｣の参加要件

1・2 回生における①教育の基礎的理解に関する科目、②道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相
談等に関する科目の単位のうち、未修得単位が 2 単位以下であること。

○「教育実習｣について
・実施方法

中学校での実習 3 週間、もしくは中学校 2 週間と高等学校 2 週間

・参加要件
① 教育の基礎的理解に関する科目
②  道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関する科目

 教育実習参加の前年度末の時点で、①・②の所定科目の未修得単位が計 2 単位以下であること。ただし、1 回生配
当科目の全ての単位を修得済みであり、かつ、2・3 回生配当科目を全て履修済みであること。

④  教科及び教科の指導法に関する科目
 教育実習参加の前年度末の時点で、各教科の指導法（情報機器及び教材の活用を含む。）の単位を修得済みであり、
所定科目の未修得単位が 4 単位以下であること。

○ 教科に関する履修科目の補強について
「養護教諭一種免許状取得課程」の頁を参照のこと。

■全学部全学科　2022年度入学生

教育職員免許法施行規則第 66 条の 6 に定める科目

免許法施行規則に定める科目区分等 配当
年次

学則科目
コード 本学開設科目 単

位
必修
選択
の別

科目
種別 備　　考

日本国憲法 1 251200 　日本の憲法 2 必修 基盤
体　　育 1 251406 　健康とスポーツＡ 1 必修 基盤

1 251407 　健康とスポーツＢ 1 必修 基盤
情報機器の操作 1 253001 　情報機器の操作Ａ 1 必修 基盤

1 253003 　情報機器の操作Ｂ 1 必修 基盤
外国語コミュニケーション�� 1 252000 　総合英語Ⅰ 1 1 選必 基盤

2 科目 2 単位以上
修得すること

1 252001 　総合英語Ⅰ 2 1 選必 基盤
2 252002 　総合英語Ⅱ 1 1 選必 基盤
2 252003 　総合英語Ⅱ 2 1 選必 基盤
1 252004 　実践コミュニケーション英語Ⅰ 1 1 選必 基盤
1 252005 　実践コミュニケーション英語Ⅰ 2 1 選必 基盤
2 252006 　実践コミュニケーション英語Ⅱ 1 1 選必 基盤
2 252007 　実践コミュニケーション英語Ⅱ 2 1 選必 基盤

・「必修・選択の別」は、資格取得における必修・選択である。

2025年5月1日現在
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■人間科学部 心理学科　2022年度入学生
免許法施行規則に定める科目区分等 配当

年次
学則科目
コード 本学開設科目 単

位
必修
選択
の別

科目
種別 備　　　考科目

区分 各科目に含める必要事項

①
教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目

・教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想 1 256001 　教育学概論 2 必修 基盤

・教職の意義及び教員の役割・職務内容
　（チーム学校運営への対応を含む。）

1 256000 　教職入門 2 必修 基盤

・教育に関する社会的、制度的又は経営的事項
　（学校と地域との連携及び学校安全への対応を含む。）

1 258000 ※教育制度論 2 必修

・幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程 1 258001 ※教育心理学 2 必修

・特別の支援を必要とする幼児、児童及び生徒に対する理解 2 258002 ※特別支援教育 2 必修

・教育課程の意義及び編成の方法
　（カリキュラム・マネジメントを含む。）

2 258003 ※教育課程論 2 必修

②
道
徳
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
等
の

内
容
及
び
生
徒
指
導
、
教
育
相
談
等
に

関
す
る
科
目

・道徳、総合的な学習の時間及び特別活動に関する内容 3 258004 ※道徳教育の指導法 2 必修

3 258005 ※総合的な学習の時間の指導法 2 必修

3 258006 ※特別活動の指導法 2 必修

・教育の方法及び技術（情報機器及び教材の活用を含む） 2 258020 ※ 教育方法・技術論（情報通信
技術の活用を含む）

2 必修

・生徒指導の理論及び方法 2 258008 ※生徒指導論 2 必修

・教育相談（カウンセリングに関する基礎的な知識を含む。）
の理論及び方法

3 258009 ※教育相談 2 必修

③
教
育
実
践
に

関
す
る
科
目

・養護実習 3 258011 ※教育実習指導 1 必修

3 258013 ※養護実習 4 必修

・教職実践演習 4 258017 ※教職実践演習（養護教諭） 2 必修

④
養
護
に
関
す
る
科
目

・衛生学・公衆衛生学（予防医学を含む。） 2 351202 　衛生学 2 必修 H 専門
1 350012 　公衆衛生学（予防医学を含む） 2 必修 H 専門

・学校保健 1 350006 　学校保健 2 必修 H 専門
・養護概説 1 350007 　養護概説 2 必修 H 専門
・健康相談活動の理論・健康相談活動の方法 3 352023 　健康相談活動（カウンセリング論） 2 必修 H 専門
・栄養学（食品学を含む。） 2 351200 　栄養学 2 必修 H 専門

2 351201 　食品学 2 必修 H 専門
・解剖学・生理学 1 350008 　解剖生理学Ⅰ 2 必修 H 専門

1 350009 　解剖生理学Ⅱ 2 必修 H 専門
・「微生物学、免疫学、薬理概論」 1 350010 　微生物学 2 選必 H 専門 1 科目 2 単位以上

修得すること2 351203 　薬理学 2 選必 H 専門
・精神保健 3 352200 　精神保健 2 必修 H 専門
・看護学（臨床実習及び救急処置を含む。） 1 350011 　看護学概論 2 必修 H 専門

2 351207 　基礎看護技術 2 必修 H 専門
2 351204 　看護学Ⅰ 2 必修 H 専門
2 351205 　看護学Ⅱ 2 選択 H 専門
3 352201 　看護学Ⅲ 2 選択 H 専門
3 352202 　看護学臨床実習 4 必修 H 専門
2 357505 　救急処置 2 必修 H 専門

大
学
が
独
自
に

設
定
す
る
科
目

2 256006 　学校インターンシップ 2 選択 基盤
2 351009 　発達心理学Ⅰ 2 選択 H 専門
2 351010 　発達心理学Ⅱ 2 選択 H 専門
2 351004 　心理的アセスメント 4 選択 H 専門
3 352008 　思春期青年期心理学 2 選択 H 専門

教育職員免許法施行規則第 66条の 6に定める科目 教育職員免許法施行規則第 66 条の 6 に定める科目表参照
・※印は、資格専門科目であり、卒業単位には算入されない。
・「必修・選択の別」は、資格取得における必修・選択である。

取得
要件
単位数

①教育の基礎的理解に関する科目 必修 6 科目 12 単位
②道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関する科目 必修 6 科目 12 単位
③教育実践に関する科目 必修 3 科目 7 単位
④養護に関する科目 必修 15 科目 32 単位、選択必修 1 科目 2 単位、合わせて 16 科目 34 単位

大学が独自に設定する科目 「大学が独自に設定する科目」又は上記①～④の科目区分で法定最低修得単位数（49 単
位）を超えて履修した単位を合わせて 7 単位以上

教育職員免許法施行規則第 66条の 6に定める科目 必修 5 科目 6 単位、選択必修 2 科目 2 単位、合わせて 7 科目 8 単位

養護教諭一種免許状 取得課程

2025年5月1日現在
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〈実習参加要件〉 2022 年度入学生                  
○「看護学臨床実習｣について〔養護〕
・実施方法
「看護学臨床実習」では、医療現場の実際を見学し専門知識を習得すると共に、これまでの知識・技術を、実習を通して
より確実なものにする。臨床実習期間は原則 2 週間とし、臨地実習前に事前学習・実習準備を、実習後に実習のまとめ・
事後学習を行い知識・技能の定着を図る。

・参加要件
「看護学臨床実習」に参加する直前の学期末までに、「看護学概論」「基礎看護技術」「看護学Ⅰ」「救急処置」「解剖生理
学Ⅰ」「解剖生理学Ⅱ」の科目の単位をすべて修得済みであること。
※「看護学概論」の単位が未修得の場合、「基礎看護技術」の履修は認められない。

［ 注意事項］
「養護実習」の参加直前の学期末までに「看護学臨床実習」の単位が未修得の場合、「養護実習」の履修は認められない。

○「養護実習」について
・実施方法

小学校での実習 3 週間、もしくは中学校での実習 3 週間
・参加要件

① 教育の基礎的理解に関する科目
② 道徳、総合的な学習の時間等の内容及び生徒指導、教育相談等に関する科目

養護実習参加の前年度末の時点で、①の 1 回生配当科目の全ての単位を修得済みであり、かつ、①・②の 2・3 回
生春学期までの配当科目全てを履修し、未修得単位が 2 単位以下であること。

④ 養護に関する科目
養護実習参加直前の学期末の時点で、所定科目の未修得単位が 4 単位以下であり、「看護学臨床実習」は修得済み
であること。なお、養護に関する科目については、「看護学臨床実習」の履修要件についても参照すること。

○ 教科に関する履修科目の補強について
教科に関する学力を充実させるために、下記の「履修が望ましい科目」を設定しています。教職課程履修者は是非修得
するようにしてください。

・履修を強く勧める科目
「教育・学校心理学」「臨床心理学概論Ⅰ」「臨床心理学概論Ⅱ」「心理演習（臨床心理学演習）」
「精神疾患とその治療」「心理学的支援法Ａ」「心理学的支援法Ｂ」

・履修を勧める科目
「健康・医療心理学Ⅰ」「健康・医療心理学Ⅱ」「心理学研究法」「感情・人格心理学Ⅰ」「感情・人格心理学Ⅱ」
「家族心理学Ⅰ」「家族心理学Ⅱ」「司法・犯罪心理学」「異常心理学」

■全学部全学科　2022年度入学生

教育職員免許法施行規則第 66 条の 6 に定める科目

免許法施行規則に定める科目区分等 配当
年次

学則科目
コード 本学開設科目 単

位
必修
選択
の別

科目
種別 備　　考

日本国憲法 1 251200 　日本の憲法 2 必修 基盤
体　　育 1 251406 　健康とスポーツＡ 1 必修 基盤

1 251407 　健康とスポーツＢ 1 必修 基盤
情報機器の操作 1 253001 　情報機器の操作Ａ 1 必修 基盤

1 253003 　情報機器の操作Ｂ 1 必修 基盤
外国語コミュニケーション�� 1 252000 　総合英語Ⅰ 1 1 選必 基盤

2 科目 2 単位以上
修得すること

1 252001 　総合英語Ⅰ 2 1 選必 基盤
2 252002 　総合英語Ⅱ 1 1 選必 基盤
2 252003 　総合英語Ⅱ 2 1 選必 基盤
1 252004 　実践コミュニケーション英語Ⅰ 1 1 選必 基盤
1 252005 　実践コミュニケーション英語Ⅰ 2 1 選必 基盤
2 252006 　実践コミュニケーション英語Ⅱ 1 1 選必 基盤
2 252007 　実践コミュニケーション英語Ⅱ 2 1 選必 基盤

・「必修・選択の別」は、資格取得における必修・選択である。
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■人間科学部 食物栄養学科　2022年度入学生

栄養教諭一種免許状取得課程［管理栄養士課程］
栄養教諭二種免許状取得課程［健康実践栄養士課程］

免許法施行規則に定める科目区分等 配当
年次

学則科目
コード 本学開設科目 単

位
必修
選択
の別

科目
種別 備　　　考科目

区分 各科目に含める必要事項

教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目

・教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想 1 256001 　教育学概論 2 必修 基盤

・教職の意義及び教員の役割・職務内容
　（チーム学校運営への対応を含む。）

1 256000 　教職入門 2 必修 基盤

・教育に関する社会的、制度的又は経営的事項
　（学校と地域との連携及び学校安全への対応を含む。）

1 258000 ※教育制度論 2 必修

・幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程 1 258001 ※教育心理学 2 必修

・特別の支援を必要とする幼児、児童及び生徒に対する理解 2 258002 ※特別支援教育 2 必修

・教育課程の意義及び編成の方法
　（カリキュラム・マネジメントを含む。）

2 258003 ※教育課程論 2 必修

道
徳
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
等
の
指
導
法
及
び

生
徒
指
導
、
教
育
相
談
等
に
関
す
る
科
目

・道徳、総合的な学習の時間及び特別活動に関する内容 3 258004 ※道徳教育の指導法 2 必修

3 258005 ※総合的な学習の時間の指導法 2 必修

3 258006 ※特別活動の指導法 2 必修

・教育の方法及び技術（情報機器及び教材の活用を含む） 2 258020 ※ 教育方法・技術論（情報通信
技術の活用を含む）

2 必修

・生徒指導の理論及び方法 2 258008 ※生徒指導論 2 必修

・教育相談（カウンセリングに関する基礎的な知識を含む。）
の理論及び方法

3 258009 ※教育相談 2 必修

教
育
実
践
に

関
す
る
科
目

・栄養教育実習 4 258011 ※教育実習指導 1 必修

4 258014 ※栄養教育実習 1 必修

・教職実践演習 4 258016 ※教職実践演習（栄養教諭） 2 必修

栄
養
に
係
る
教
育

に
関
す
る
科
目

栄養教諭の役割及び職務内容に関する事項
食生活に関する歴史的および文化的事項

3 356532 　学校栄養教育論Ⅰ 2 必修 NP 専門 N 生履修可能

幼児、児童及び生徒の栄養に係る課題に関する事項
食に関する指導の方法に関する事項

3 356533 　学校栄養教育論Ⅱ 2 必修 NP 専門 N 生履修可能

教育職員免許法施行規則第 66条の 6に定める科目 教育職員免許法施行規則第 66 条の 6 に定める科目表参照
・※印は、資格専門科目であり、卒業単位には算入されない。
・「必修・選択の別」は、資格取得における必修・選択である。

取得
要件
単位数

教育の基礎的理解に関する科目 必修 6 科目 12 単位
道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関する科目 必修 6 科目 12 単位
教育実践に関する科目 必修 3 科目 4 単位
栄養に係る教育に関する科目 必修 2 科目 4 単位
教育職員免許法施行規則第 66条の 6に定める科目 必修 5 科目 6 単位、選択必修 2 科目 2 単位、合わせて 7 科目 8 単位

2025年5月1日現在
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〈実習参加要件〉 2022年度入学生                  
○ ｢栄養教育実習｣について
・実施方法

小学校での実習 1 週間

・参加要件
① 教育の基礎的理解に関する科目
②  道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関する科目

教育実習参加の前年度末の時点で、①・②の所定科目の未修得単位が計 2 単位以下であること。ただし、1 回生配
当科目の全ての単位を修得済みであり、かつ、2・3 回生配当科目を全て履修済みであること。栄養に係る教育に関
する科目については、教育実習参加の前年度末の時点で全科目を修得済みであること。

③ 栄養に係る教育に関する科目については、教育実習参加の前年度末の時点で全科目を修得済みであること。

■全学部全学科　2022年度入学生

教育職員免許法施行規則第 66 条の 6 に定める科目

免許法施行規則に定める科目区分等 配当
年次

学則科目
コード 本学開設科目 単

位
必修
選択
の別

科目
種別 備　　考

日本国憲法 1 251200 　日本の憲法 2 必修 基盤
体　　育 1 251406 　健康とスポーツＡ 1 必修 基盤

1 251407 　健康とスポーツＢ 1 必修 基盤
情報機器の操作 1 253001 　情報機器の操作Ａ 1 必修 基盤

1 253003 　情報機器の操作Ｂ 1 必修 基盤
外国語コミュニケーション�� 1 252000 　総合英語Ⅰ 1 1 選必 基盤

2 科目 2 単位以上
修得すること

1 252001 　総合英語Ⅰ 2 1 選必 基盤
2 252002 　総合英語Ⅱ 1 1 選必 基盤
2 252003 　総合英語Ⅱ 2 1 選必 基盤
1 252004 　実践コミュニケーション英語Ⅰ 1 1 選必 基盤
1 252005 　実践コミュニケーション英語Ⅰ 2 1 選必 基盤
2 252006 　実践コミュニケーション英語Ⅱ 1 1 選必 基盤
2 252007 　実践コミュニケーション英語Ⅱ 2 1 選必 基盤

・「必修・選択の別」は、資格取得における必修・選択である。
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