
2023年 3月吉日 

学生生活課 保健室 

 

2023年度 学生定期健康診断のお知らせ 

 

 

定期健康診断は、学校保健安全法に基づいて実施するもので全学年が受けることを原則としています。 

健診の目的は、年 1 回の健康チェックと健康保持・増進のほか集団生活が行われる大学内での疾病を予防す

ることです。 

2023年度学生定期健康診断を裏面の別表の日時で実施しますので、定められた日時で受診してください。 

当日受診できない場合は本館 1階保健室まで連絡してください。 

 

注意事項 

○就職活動、実習、奨学金等に必要となる［健康診断証明書］はこの結果をもとに作成します。受診していない場

合は実習等に参加できません。 

○諸事情で健診を受けられなかった場合は、外部医療機関で受診してください（健診費用は自己負担）。受診の

ための用紙は保健室にありますので取りに来てください。受診後、用紙は保健室に提出してください。 

 

服装 

○無地の T シャツ（黒、紺色、赤など濃い色や柄物、ラメは陰影が映るので不可）を持参してください。 

○着脱のしやすい服装（女子はワンピース、ブーツの着用は控えてください）で登校してください。 

○アクセサリー（ネックレス、大ぶりのピアス）の着用は控えてください。 

○髪の長い人は束ねてください。 

 

感染対策 

○換気のため会場の窓・扉開放 

○人が密集しないよう一定距離を保つため列整理、レントゲン車内の人数制限 

○マスク着用（推奨）、アルコール消毒液を会場内に複数設置 

○37.5℃以上の発熱、かぜ症状、その他体調不良がある場合は受診を控えてください。 

 

健診結果配付・健康診断証明書 

○結果はアドバイスクラスやゼミの単位で個人ごとに厳封した状態でお渡しします。 

○健康診断証明書の発行を受けることができる人は、定期健康診断を受けた（外部医療機関で受診した場合は

その結果を保健室に提出した）方です。ただし、再検査が必要と診断された場合は再検査を完了している必要が

あります。 

○健康診断証明書が必要な方は本館 2 階の自動発行機で発行してください。料金は 100 円です。発行準備が

整えばポータルでお知らせします。 

〇外部医療機関で受診された方の証明書の発行は、保健室にその結果を提出した翌日以降となります。 

○証明書の期限は受診年度内です。 

 

 

（裏面へ） 
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別表 

【心臓検診】 4月 4日（火） 

 

【定期健康診断】 4月 5日（水）・11日（火）  

定期健康

診断日 
学年 受付時間 場所 受診項目 

4/5（水） 

大学院 2年生（男性） 9：20～10：10 

体育館 1階 

（アリーナ） 

 

身長・体重・胸部レントゲン・内科検診・視力測定（眼鏡

使用者は持参してください。コンタクトレンズ着用可） 

3年生（男性） 9：20～10：10 

身長・体重・内科検診 

※教職履修者と食栄で指示のある学生のみ胸部 X-P撮

影あり。 

編入生（男性） 9：20～10：10 身長・体重・胸部レントゲン・内科検診 

大学院 2年生（女性） 9：50～12：00 大学院 2年生(男性)と同様 

3年生（女性） 9：50～12：00 3年生(男性)と同様 

編入生（女性） 9：50～12：00 編入生（男性）と同様 

4年生以上（男性） 12：30～13：30 身長・体重・胸部レントゲン・内科検診・視力測定（眼鏡

使用者は持参してください。コンタクトレンズ着用可） 

※食栄で指示のある学生のみ採血あり。 

※採血該当者（男女とも）のみ 14：00～受付を開始しま

す。時間厳守のうえ来場してください。 

※採血該当者は体育館⇒保健室へ移動し採血します。 

4年生以上（女性） 13：00～15：30 

 

4/11（火） 

運動強化クラブ 

1年生 
9：20～9：30 

体育館地階 

（フィットネス 

ルーム） 

安静時心電図・負荷心電図 

※タイツ、パンスト不可 

※心臓検診を終了した学生は、体育館 1 階へ移動し定

期健診を受けてください。 

1年生（男性） 9：20～10：10 

体育館 1階 

（アリーナ） 

身長・体重・胸部レントゲン・内科検診・血圧測定・ 

検尿(自宅で採尿し受付に提出してください) 

1年生（女性） 10：00～12：30 

大学院 1年生 

（男性） 
13：00～13：10 

大学院 1年生 

（女性） 
13：10～13：20 

2年生（男性） 
13：00～15：30 身長・体重・内科検診 

2年生（女性） 

【連絡先】 本館 1階 保健室（平日 9：00～17：00） 072－296－1334→315（直通） 

本館 2階 学生生活課（平日 9：00～16：50） 072－296－1331（自動アナウンス番号１） 

心臓検診日 対象者 受付時間 場所 受診項目 

4/4（火） 
運動強化クラブ 

2・3・4年生 
13：00～15：00 

体育館１階 

（アリーナ） 

安静時心電図・負荷心電図 

※タイツ、パンスト不可 

※2・3・4 年生は下記該当日に定

期健康診断も受診してください。 
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