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上記URLまたは右記二次元コードよりお申し込みください。
申込期間終了後、受講のご案内をメールにてお送りいたします。
※お申し込みは先着順で受け付けております。
　定員に達した場合は、ご参加いただけない場合がございますので、あらかじめご了承ください。

https://forms.cloud.microsoft/r/WvAbn91nvG

対象者

二次元
コード

教育

研究
交流

共創 発信

ウェルビーイングを支える要素として、近年注目されている「ファイナンシャル・ウェルビーイング（経済的幸福）」。
それは、お金をたくさん持つことではなく、自分らしく暮らし、将来に安心と希望を持てる状態を意味します。
本講座では、お金の話にとどまらず「これからの人生をどう豊かに生きるか」という視点から、人生100年時代のウェル
ビーイングについて考えます。
日々の暮らしやこれからの人生を見つめ直し、自分らしい未来への一歩を踏み出す機会として、ぜひご参加ください。

2026年9月26日（土）13:00～15:00

　泉ケ丘駅コモンズ ウェルビーイング共創講座【9月】

参加無料
事前申込制

帝塚山学院大学
ウェルビーイング共創ハブ
泉ケ丘駅コモンズ

いど　　　　　てるき

6  
1

TEL.072-247-4567 Mail osoc@tezuka-gu.ac.jp
590-0113 4-2-2

泉ヶ丘ひろば専門店街
２階（南海泉北線泉ケ丘駅　改札を出て右へ徒歩３分）

泉ケ丘駅コモンズで毎月開催する本講座は、身近なテーマをきっかけに、一人ひとり
がウェルビーイングを自分に関わることとして考えてみるための講座です。
この場で生まれた気づきやつながりを、これからの交流や活動へと広げていくことを
目指しています。地域と大学が共に創る学びと対話の場に、ぜひご参加ください。

ー自分らしい生き方とファイナンシャル・ウェルビーイングー

井戸　照喜　氏
「ファイナンシャル・ウェルビーイング」の調査・研究、普及活動などに注力し、
ウェルビーイング学会
ファイナンシャル・ウェルビーイング分科会座長、武蔵野大学
大学院ウェルビーイング研究科
客員教授、帝塚山大学法学部
講師（非常勤）も務める。

三井住友信託銀行　専門理事
ウェルビーイング学会
ファイナンシャル・ウェルビーイング分科会
座長

9月17日(木)23:59
申込み締切

◆参加無料・先着順

・先着順

・定員24名

・地域住民、子育て世代、ミドル・シニア世代　　　　　・将来設計やライフプランに関心のある方
・ファイナンシャル・ウェルビーイングに関心のある方　・地域活動や社会参加に関心のある方

　など、テーマに関心のある方ならどなたでもご参加いただけます。
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